Algemeen PTSS Bovenbouw

Hulphond Nederland

I
Onderdelen
Video - van pup tot hulphond
https.//www.youtube.com/watch?v=CshLky 4ug4
- Video - Veteraan met PTSS
https.//www.youtube.com/watch?v=zEWSE_KTwvel
- Werkblad voor de leerling met teksten en opdrachten

Benodigdheden:
- Digitaal schoolbord

Leerdoelen:
- Leerlingen krijgen inzicht wat een hulphond betekent voor een cliént.

- Leerlingen zien wat therapie met kinderen kan doen.
- Leerlingen leren dat het belangrijk is dat hulphonden worden ingezet.

Achtergrondinformatie:
Hulphond Nederland is hét expertisecentrum voor het opleiden en inzetten van

hulphonden voor zowel de medische als therapeutische zorg. De stichting heeft in de
afgelopen 30 jaar veel ervaring opgedaan en is leidend onder de hulphondenscholen
in Nederland. De stichting is toonaangevend in haar aanbod van verschillende soorten
hulphonden en de wijze waarop zij deze professioneel ter beschikking stelt. De sticht-
ing leert honden tot 70 vaardigheden om mensen met lichamelijke beperkingen of
therapeutische behoeften te helpen. Dit zijn mensen met zware fysieke beperkingen,
epilepsie, trauma’s als ook kinderen en jongeren met ernstige gedragsstoornissen,
een geestelijke beperking of het syndroom van down.

Veteranen zoals Patrick (video) leven in een isolement, ze hebben vooral veel woede
en angst in zich. Ze hebben dagelijks te maken met de gevolgen van PTSS. Ze voelen
zich gevangen in zichzelf en vinden het moeilijk om naar buiten te gaan. Ze zien overal
gevaar in en zijn bang om hun huis te verlaten. De families van een veteraan met PTSS
hebben er ook dagelijks mee te maken omdat zij in huis rekening moeten houden met
hun vader of man. Ze mogen deuren niet te hard dichtgooien bijvoorbeeld omdat de
veteraan daar van kan schrikken. De veteraan heeft regelmatig nachtmerries en
angstaanvallen.
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niet altijd helpen, een hond wel!




